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„ Kneippianer“  auf Kultur-Tour
Obernkirchen. Der Kneipp-Verein Obernkirchen fährt am Sonntag, 8. März, zu einer Aufführung der
„Lauenhäger Bühne“. Gespielt wird „Use Oma werrt verkofft“. Anmeldungen nehmen Doris Warneke, Telefon
(0 57 24) 27 11, und Gerhard Warnke, Telefon (0 57 24) 65 44, entgegen. sig

Blutspende in „ Roter Schule“
Obernkichen. Der erste von vier Blutspende-Terminen des Deutschen Roten Kreuzes (DRK) steht am
Mittwoch, 4. Februar, von 15 bis 19.30 Uhr im evangelischen Gemeindezentrum „Rote Schule“ auf dem
Programm. Parallel zum Blutspenden gibt es für die Spender ein Büfett. Die Spender sollten ihren
Personalausweis mitbringen. r

Beckenboden trainieren
Obernkirchen. Der Kneipp-Verein Obernkirchen bietet einen Kurs für Beckenbodengymnastik für Frauen und
Männer an. Der Kurs läuft in der Zeit vom 19. Februar bis zum 26. März jeweils donnerstags von 19 bis 20
Uhr im Sonnenbrinkbad. Um Anmeldung wird gebeten, die Teilnehmerzahl ist begrenzt. Informationen und
Anmeldungen bei der Kursleiterin Christa Bake unter Telefon (0 57 21) 7 54 71. r

Richtiger Schnitt für Obstgehölze
Obernkirchen. Die Landwirtschaftskammer Niedersachsen möchte in einem Seminar am 5. und am 11.
Februar jeweils von 14 bis 16.30 Uhr im Hofcafé Eggelmann in Gelldorf über den richtigen Schnitt von
Obstgehölzen informieren. Kosten: 40 Euro. Anmeldungen nimmt Ulrike Tubbe-Neuberg unter Telefon (05
11) 40 05 24 36 sowie per E-Mail unter ulrike.tubbe-neuberg@lwk-niedersachsen.de entgegen. r

OBERNKIRCHEN HEUTE
Heute
Jugendfeuerwehr Gelldorf: Dienst,
Feuerwehrgerätehaus, Schulstraße,
17.30 Uhr.
Aus den Vereinen
„ Petticoats & Co.“ : Training Grundschule
Krainhagen, 19.30 Uhr.


