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Tanzteenies und Qigong im Freibad
Obernkirchen. Für Sonntag, 23. August, ist im Sonnenbrinkbad in Obernkirchen die Messe „Wellness and
more“ mit Ideen und Angeboten rund um Gesundheit und Wohlgefühl geplant. Der Tag beginnt um 10 Uhr
mit einem ökumenischen Gottesdienst, um 11.30 Uhr geht es weiter mit den asiatischen Meditations- und
Kampfübungen Qigong und Tai Chi zum Anschauen und Mitmachen. Um 12.30 Uhr gibt es Line Dance, um
14.30 Uhr Hip-Hop. Um 15 Uhr wird mit Einrädern gefahren, eine halbe Stunde später gibt es Rope-
Skipping, also Seilspringen, und um 16 Uhr haben die „Tanzteenies“ ihren großen Auftritt im Freibad. Um 17
Uhr folgt die Verlosung der Tombola, der Tag endet gegen 18 Uhr. Bei „Wellness and more“ gibt es auf 32
Ständen alles rund um Sport und Fitness, Schmuck, Mode, Reisen, Massagen, Dekoration, Gärten, Sport-
und Freizeitartikel und vieles mehr zu bestaunen. r

Obernkirchen in Kürze
Fahrradcodierung ist morgen, Donnerstag, von 13 bis 17 Uhr Fahrräder bei der Polizeistation Obernkirchen.
Annahmeschluss ist um 16.30 Uhr. «Die nächste Sprechstunde» des Behinderten- und Seniorenbeirats ist
am Freitag, 7. August, von 10 bis 12 Uhr im Rathaus Obernkirchen, Zimmer 4.

OBERNKIRCHEN HEUTE
Info-Galerie: „Gärten in Südengland“,
Fotoausstellung von Friedhelm
Voigt, Info-Galerie, Friedrich-Ebert-
Straße 14, bis 8. August.
Sparkasse am Markt: Schützenfest
Obernkirchen, Fotoausstellung von
Franz Kusnierski, außerdem im Geschäft
von Samen-Franz.


