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Workshop in Capoeira

Obernkirchen. Beim Capoeira-Wochenend-Kurs fiir Einsteiger und Fortgeschrittene mit Pejman Heidari-
Martin aus Hannover sind noch Plétze frei. Am 28. Februar und am 1. Mé&rz sollen in der Obernkirchener
Schafchenhalle, Kammweg 1, grundlegende Techniken wie Ginga, Esciva oder Kicks anhand verschiedener
Techniken im Block, im Zweierteam und im Spiel getibt werden. Gelibt wird am 28. Februar von 9 bis 11.30
Uhr fiir die Jiingeren und von 11.30 bis 14 Uhr fiir die Alteren, am Sonntag von 14 bis 16.30 Uhr fiir die
Jingeren und von 16.30 bis 19 fur die Alteren. Die Kosten betragen 8 Euro inklusive Snack, ErmaRigungen
gibt es fur die Teilnehmer der Schul-Capoeira-AG. Sowohl im Anfanger- als auch im Fortgeschrittenen-Kurs
wird ein ,Athletik Special* angeboten. Das sind Ubungen fiir diejenigen, die besondere Effekte wie ,Wall-flip*
oder Salto, aber auch bodenstandige Grundlagen wie Handstand einmal ausprobieren oder verbessern
wollen. Anmeldungen bei Susanne Veentjer im Jugendzentrum, Beeker Stral3e 6, unter (0 57 24) 68 89 oder
per E-Mail an veentjer@jugendring-obernkirchen.de. Weitere Informationen gibt es unter www.jugendring.de.
r

Raddiebstahl und Unfallflucht

Obernkirchen. Nur eine Viertelstunde hatte eine Autofahrerin am Mittwoch ihren silberfarbenen Chevrolet in
der NeumarktstraRe auf dem Parkstreifen vor Hausnummer 7 abgestellt. Es reichte, um von einem
Unbekannten am vorderen Radkasten sowie an der Fahrertlr einen Schaden zugefuigt zu bekommen. Der
Verursacher entfernte sich, ohne seine Personalien zu hinterlassen. Die Nacht vom Mittwoch auf Donnerstag
dieser Woche nutzten unbekannte Tater, um von einem blauen Opel Signum, der vor dem Autohaus
Meineker abgestellt war, alle vier Alurader mit Sommerreifen zu entwenden. Das Fahrzeug wurde mit
Verbundsteinen aufgebockt. Der Schaden beléuft sich auf 1200 Euro. Zu beiden Vorféllen sucht die Polizei
Zeugen: (0 57 24) 85 27. rnk

Karneval mit Marchen-Motto

Obernkirchen. Der Kneipp-Verein bietet am 23. Februar wieder eine kostenlose Karnevalsveranstaltung fur
alle Kinderturnclub-Mitglieder an. Turnen, Tanzen, Spielen und Verkleiden wird auf dem Programm der
Veranstaltung stehen. Die Besucher werden in die Marchenwelt von Rotképpchen, den sieben Zwergen und
anderen beliebten Marchenfiguren eintauchen. Interessenten sollten am 23. Februar verkleidet und mit
Turnschuhen in der Grundschulturnhalle in Obernkirchen erscheinen. Beginn ist um 15 Uhr, die
Veranstaltung soll bis 16.30 Uhr dauern. Fiur néhere Auskinfte steht Heike Radecke unter (0 57 21) 20 79
zur Verflgung. r

Basar fur das Pfarrheim

Obernkirchen. Am 28. Februar und am 1. Mérz findet der Basar ,Kunterbunt* im katholischen Pfarrheim St.
Josef statt. Dort werden gebrauchte Baby- und Kinderkleidung, Spielzeug, Blicher, CDs, Babyzubehor und
mehr angeboten. Die Kleidungsstiicke sind nach Grof3en sortiert. Es werden nur qualitativ einwandfreie
Sachen angeboten. In einem separaten Raum gibt es neben Kaffee und Kuchen auch einen
Bucherflohmarkt der 6kumenischen Kinder- und Jugendbiicherei. Der Basar hat gedffnet am 28. Februar von
14 bis 17 Uhr und am 1. Méarz von 10 Uhr bis 12 Uhr. Der Erl6s ist fur die Renovierung des Pfarrheims
bestimmt. rd

., Power" fur Mann und Frau

Obernkirchen. Die seit Jahren bestehende Powergymnastik-Gruppe des Obernkirchener Kneipp-Vereins
bietet Frauen sowie ab sofort auch Mannern die Gelegenheit, sich mit Aerobic, Step Aerobic, Flexibar, Tubes
und vielem mehr fit zu halten. Die ,Powerfrauen” freuen sich Uber mannlichen Zuwachs montags von 19.30
bis 20.30 Uhr in der Turnhalle der Grundschule in Obernkirchen. Weitere Informationen erteilt Ubungsleiterin
Heike Radecke unter (0 57 21) 20 79. r

Sprechstunden des Beirates

Obernkirchen. Am Freitag, 6. Februar, hat erstmals eine Sprechstunde des Behinderten- und
Seniorenbeirates stattgefunden. Wie Vorsitzender Albrecht Stein mitteilt, sind die weiteren Sprechstunden im
Zwei-Wochen-Rhytmus geplant. Die ndchsten Termine sind der 20. Februar und 6. Marz von 10 bis 12 Uhr
im Zimmer 4 des Ratshauses. Is



Fahrt nach Lauenhagen
Obernkirchen. Am 8. Marz fahrt der Kneipp-Verein zur Auffihrung des Stlicks ,Use Oma werrt verkofft* der
Lauenhager Biihne. Anmeldung bei Doris, (0 57 24) 27 11, oder Gerhard Warnke, (0 57 24) 65 44. r

OBERNKIRCHEN

Heute

MTV Obernkirchen: Volleyball: 13 bis

16 Jahren, 18 Uhr Grundschulsporthalle.
Hobby Mixed, 20 Uhr, Grundschulsporthalle.
Handball: WSL Nordkreis

(Ménner), 19.30 Uhr, Kreissporthalle.
Kneipp-Verein: Walking im geméaRigten
Schritttempo: Treffen Busbahnhof

hinter der Grundschule, 14.30 Uhr.
SVO-Jugendabteilung: D11 15.30 bis
16.30 Uhr, Grundschulhalle. E 1 16.30

bis 17.30 Uhr; C 16.30 bis 17.30 Uhr,
Kreissporthalle.

TSV Krainhagen: Ricken-Fit, 8.30 bis
9.30 Uhr, Vereinshalle.

Blasorchester TSV Krainhagen: Probe
Hauptorchester, 19 bis 21.30 Uhr, Vereinshalle.
DLRG: Gruppe | und Il 18 bis 19 Uhr,
Gruppe Il und 1V 19 bis 20 Uhr, Gruppe

V 20 bis 21 Uhr, Hallenbad Rinteln.



