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Politik beendet Sommerpause
Hochwasserschutz steht auf der Tagesordnung
Obernkirchen. Die Kommunalpolitik nimmt nach den Sommerferien am Montag, 25. August, ihre Arbeit
wieder auf. Um 16 Uhr beginnt eine Sitzung des Ausschusses für Stadtentwicklung und Umwelt. Treffpunkt
ist auf dem Hof Schwarze in Gelldorf, Dorfstraße 1. Dort steht der Hochwasserschutz an der Dorfstraße und
der Kreisstraße auf der Tagesordnung. Die Tagesordnung sieht weitere Ortstermine vor: 1. am
Entlastungskanal Bee, wo über mögliche Maßnahmen zur Gewässerberuhigung gesprochen werden soll. 2.
Anschließend ist bei der Firma Anke in Röhrkasten über den Hochwasserschutz im Bereich der Kreisstraße
11 zu beraten. 3. Danach geht es um den Entlastungskanal Beeke und mögliche Ausgleichsmaßnahmen
zum Bebauungsplan Nr. 37. Zum Schluss wird über die Einrichtung einer Tempo-30-Zone für das
Wohngebiet im Bereich und innerhalb der Gemeindestraßen Am Hünenbrink, Kammweg, Stettiner Straße
diskutiert. Auch über die Verlängerung des Pachtvertrages für das „Ochsenbruchwäldchen“ soll beraten
werden. r

Bikini-Fit für alle Muskelgruppen
Obernkirchen. Der neue Kurs „Bikini Fit“ des MTVO startet am Montag, 25. August, um 20 Uhr in der
Kreissporthalle. Bodystyling und Fitness, dazu werden bei „Bikini Fit“ die unterschiedlichsten Muskelgruppen
wie Bauch, Beine und Po mit Dehnungs-, Kräftigungs-, Mobilisations- und Lockerungsübungen der
Funktionsgymnastik in Schwung gebracht. Die Kursdauer beträgt 15 Übungsabende, die unterbrochen
werden durch die Herbstferien. Die Leitung des Kurses hat Maria Cirigliano, Telefon (01 52) 04 82 99 23. r

Einführung in Nordic-Walking
Obernkirchen. Der Kneipp-Verein Obernkirchen startet am Montag, 25. August, mit einem Nordic-Walking
Einführungskurs, der auch für Wiedereinsteiger gut geeignet ist. Die Übungseinheiten mit rund 90 Minuten
Dauer beginnen jeweils montags und donnerstags um 9.30 Uhrt. Der Kurs endet am Donnerstag, 2. Oktober.
Geleitet wird er von Gerhard Warnke, Übungsleiter für Präventionssport und Nordic-Walking-Trainer.
Treffpunkt ist der Schulbusbahnhof am Stiftswald. Nordic-Walking-Stöcke werden zur Verfügung gestellt.
Krankenkassen können den Kurs bezuschussen. Infos und Anmeldung beim Kneipp-Verein Obernkirchen,
Telefon (0 57 24) 65 44. r


