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Wanderung zum Stift
Bad Eilsen/Obernkirchen. „Der Weg ist das Ziel – zum Stift in Obernkirchen“: Unter diesem Motto steht eine
Wanderung am Sonntag, 26. April, von Bad Eilsen nach Obernkirchen im Rahmen des „Landsommer 2009“.
Treffpunkt: 13 Uhr Busbahnhof Bad Eilsen. Die Strecke (kein Rundweg) ist etwa vier Kilometer lang und in
vier Stunden zu schaffen. Anschließend lockt eine Führung im Stift Obernkirchen. Die teilnahme kostet vier
Euro pro Person (zuzüglich zwei Euro Eintritt im Stift), Kinder frei. Festes Schuhwerk ist nötig, die Rückfahrt
nach Bad Eilsen mit dem Linienbus möglich (Preis nicht enthalten). Außerdem besteht die Möglichkeit zum
Kaffee trinken. Gästeführerin ist Wilma Kolbe, Telefon (0 57 22) 8 51 65. r

Anradeln beim Kneipp-Verein
Obernkirchen. Der Kneipp-Verein Obernkirchen startet am Sonntag, 3. Mai, zu seiner ersten Fahrradtour in
diesem Jahr. Treffpunkt ist an der kath. Kirche in Obernkirchen um 13 Uhr. Die Tour geht von Obernkirchen
über Südhorsten, Enzen, Stadthagen, Vornhagen, Blyinghausen, Obernwöhren, Liekwegen und zurück nach
Obernkirchen. Die Strecke hin und zurück ist rund 30 Kilometer lang. Eine Einkehr ist vorgesehen. Gäste
sind willkommen. Auskunft erteilt Rainer Ziemann unter Telefon (0 57 24) 14 05. r

Familientag im „ Optic Center“
Vehlen. Das „Optic Center Schaumburg“ an der Vehlener Straße 106 lädt für Freitag, 1. Mai, von 11 bis 16
Uhr zum Familientag. Unter dem Motto „Kunst, Fun, Kultur“ gibt es jede Menge Angebote und eine Tombola
(Erlös für einen guten Zweck), bei der der erste Preis ein Wochenende in einem Auto der Marke „Jaguar“ ist.
Das „Bigudi“ beteiligt sich mit einer Hairstyling-Aktion, das Relax- Kosmetik-Studio bietet eine
Luxusgoldbehandlung in Kurzform an. Mira steuert Speisen und Getränke bei, dazu zeigt Fotograf Niels
Stappenbeck einen kleinen Einblick in sein Können. Stefanie Hunold stellt Aquarelle, Radierungen und
Collagen vor, Adria verschafft mit leckeren Eisvariationen ein bisschen Kühlung. Der Eintritt ist frei. r


