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Spiel, Spal3 und Bewegung

MTV bietet , Abenteuer-Turnen”

Obernkirchen. Spafd und Abenteuer erwartet die Kinder im Alter von drei bis sechs Jahren beim Turnen im
MTV-Obernkirchen. Dazu wird ab sofort die Gruppe Turnen fir Kinder in zwei altersgerechte Gruppen (etwa
3 bis 4,5 Jahre und 4,5 bis 6 Jahre) unterteilt. Die Gruppe ,Eltern und Kind“ (Alter etwa 1,5 bis 3 Jahre) bleibt
unverandert. Schon fur die Kleinsten aus der Gruppe ,Eltern&Kind“ (1,5 bis 3 Jahre) gilt es beim Turnen,
erste Abenteuer und kleine Mutproben spielerisch zu bestehen. Das gilt auch fir die neuen Gruppen der
alteren Kinder. Durch die Teilung der Gruppe der drei- bis sechsjahrigen wird eine intensivere und dem Alter
entsprechende Forderung in Koordination und Beweglichkeit mdglich. Spiel, Spal3 und die Bewaltigung von
kleinen Abenteuern stehen dabei im Vordergrund. Die Kindergruppen (1,5 bis 6 Jahre) turnen montags
jeweils von 16 bis 17.30 Uhr in der Kreissporthalle Obernkirchen. Die Gruppe Turnen (Alter ab etwa 6 Jahre),
trifft sich ab dem 30. Oktober donnerstags von 17.30 bis 19 Uhr. r



